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 Развитие театральной деятельности в детском саду накопление 

эмоционально-чувственного опыта у детей - длительная работа, которая 

требует участия родителей. Важно участие родителей в тематических вечерах, 

в которых родители и дети являются равноправными участниками. 
      Необходимо участие родителей в театральной деятельности. Это 

вызывает у детей много эмоций, обостряет чувства гордости за родителей, 

которые участвуют в театрализованных постановках. 
Для привлечения родителей к совместной деятельности были подготовлены 

памятки, которые включают в себя рекомендации по организации театральной 

деятельности в семье: 
- разыгрывать стихи, сказки, рассказы, мини-сценки по ролям с использованием 

различных видов театров: игрушек, картинок или использовать предметы- 

заместители (кубики, камешки и другие подручные материалы). Особое 

внимание уделяйте интонационной выразительности речи, выразительности 

жестов, движений; 
-             во время досуга организовывать речевые игры и упражнения, занятия 

ритмопластикой, сочинять стихи и сказки; 
-                учиться владеть куклами би-ба-бо и тростевыми куклами, другими 

доступными видами театров; 
-             изготавливать и подбирать атрибуты к сказкам, элементы костюмов, 

оформлять декорации к представлениям; 
-            на семейных праздниках чаще организовывайте театрализованные 

представления с использованием различных видов театров (плоскостным, 

пальчиковым и др.) или организуйте игры - драматизации по мотивам сказок. 
     Одной из целей работы – привлечения родителей к театральному искусству, 

к театрализованной деятельности, которое способствует повышению 

педагогической культуры родителей, пополнению их знаний по 

театрализованной деятельности ребенка в семье и детском саду является 

изготовление кукол. 
       Кукла – самая распространённая в мире игрушка. «Кто в куклы не играет, 

тот счастья не знает» – гласит народная поговорка. Для ребёнка кукла – это не 

только забава. Это и первый учитель и врачеватель. Из каких только материалов 

не делают кукол! 
      Можно предложить мастер-класс по изготовлению кукол на скорую руку из 

одноразовых ложек. Эти куклы очень просты в изготовлении. С ними удобно 

играть – удобно держать за ручку. 
   Материалы и инструменты: 
одноразовые пластиковые ложки; маркер разных цветов; шерстяные 

нитки; ткань разных цветов; клей; ножницы. 
Для домашнего пользования доступны - кукольный, настольный, теневой 

театры. 

        Родители могут организовать кукольный театр, используя имеющиеся в 

доме игрушки или изготавливая своими руками из разных материалов, 

например, папье-маше, дерева, картона , ткани , ниток, старых носков, перчаток. 

К работе по изготовлению кукол, костюмов желательно привлекать и ребенка. В 



дальнейшем он будет с удовольствием использовать их, разыгрывая сюжеты 

знакомых сказок: 
Например: 
-Старый меховой воротник может стать хитрой лисой или коварным волком. 
-Бумажный пакетик может превратиться в весёлого человечка. На пакетике 

нарисуйте лицо и прорежьте дырку для носа, в которую просуньте указательный 

палец, а большой и средний станут руками. 
-Набейте носок тряпками и вставьте внутрь линейку. Все скрепите верёвочкой 

или резинкой. 
- Кукла из бумажной тарелки. На бумажной тарелке нарисуйте рожицу. К 

обратной стороне прикрепите липкой лентой палочку. 

  
 Создавая домашний кукольный театр, вы вместе с малышом примеряете на 

себя множество ролей: будете делать кукол, рисовать декорации, писать 

сценарий, оформлять сцену, продумывать музыкальное сопровождение и, 

конечно, показывать сам спектакль. Только представьте, сколько творчества, 

смекалки, уверенности в себе потребует это занятие от ребёнка. А еще 

тренировка мелкой моторики, развитие речи, художественного вкуса и 

фантазии, познание нового и интересного, радость совместной деятельности с 

близкими людьми, гордость за свои успехи 

     Дети любят сами перевоплощаться в любимых героев и действовать от их 

имени в соответствии с сюжетами сказок, мультфильмов, детских спектаклей. 

        Домашние постановки помогают удовлетворить физический и 

эмоциональный потенциал. Дети учатся замечать хорошие и плохие поступки, 

проявлять любознательность, они становятся более раскрепощенными и 

общительными, учатся четко формулировать свои мысли и излагать их 

публично, тоньше чувствовать и познавать окружающий мир. 

  Родители могут также стать инициаторами организации в домашней 

обстановке разнообразных театрализованных игр. Это могут быть игры-

забавы, игры-драматизации под пение типа «У медведя во бору», «Каравай», 

«Репка», слушание сказок, записанных на дисках, с их последующим 

разыгрыванием и другое. 
  Такие совместные развлечения могут сыграть большую роль в создании 

дружеской доверительной, творческой атмосферы в семье, что важно для 

укрепления семейных отношений. 
 Сегодня, когда на фоне избыточной информации, обильных разнообразных 

впечатлений остро ощущается эмоциональное недоразвития детей, значение 

театрального жанра заключается еще и в том, что он эмоционально развивает 

личность. Ведь зачастую родителям бывает некогда почитать ребенку книжку. 

А как загораются глаза малыша, когда взрослый читает вслух, интонационно 

выделяя характер каждого героя произведения! 
   

 

 



Игра «Узнай по голосу»  
Водящий в центре круга с закрытыми глазами. Все движутся по кругу со 

словами: 
Мы немножко поиграли, 
А теперь в кружок мы встали. 
Ты загадку отгадай. 
Кто назвал тебя – узнай! 
Водящий называет по имени сказавшего ему: «Узнай, кто я?» 

  
Игра «Иностранец» 
 Вы попали в другую страну, языка которой не знаете. Спросите с помощью 

жестов, как найти кинотеатр, кафе, почту. 

Упражнения 
1.      С помощью мимики выразите горе, радость, боль, страх, удивление. 
2.      Покажите, как вы сидите у телевизора (захватывающий фильм), за 

шахматной доской, на рыбалке (клюет). 
 
Игры со скороговорками 
 Скороговорку надо отрабатывать через очень медленную, преувеличенно 

четкую речь. Скороговорки сначала произносятся беззвучно с активной 

артикуляцией губ; затем шепотом, затем вслух и быстро (несколько 

раз).Скороговорки помогают детям научиться быстро и чисто проговаривать 

труднопроизносимые слова и фразы. 
 

Варианты скороговорок: 
Мамаша Ромаше дала сыворотку из-под простокваши. 
Король –орел, орел-король. 
У Сени и Сани в сетях сом с усами. 

 
Испорченный телефон 
 Первый игрок получает карточку со скороговоркой, передает её по цепи, а 

последний участник произносит её вслух. (Играют две команды) 
 Пальчиковые игры со словами 
 Пальчиковые игры способствуют подготовке руки к письму, развивая мелкую 

моторику рук, внимание, воображение и память. 

  
Два щенка,                       Кулаки правой и левой руки поочередно становятся на 

стол ребром 



Щека к щеке,                                 Кулачки трутся друг о друга. 
Щиплют щетку                              Правая ладонь обхватывает кончики пальцев 

левой, и наоборот. 
В уголке. 
  
Пантомимические этюды и упражнения 
 Давайте детям дома задания: понаблюдать, запомнить, повторить поведение 

людей и животных, бытовые предметы в простейших ситуациях. Лучше начать 

с предметов, потому что дети хорошо их зрительно помнят и для этого не 

требуется особых наблюдений. 
Покажите, как : 
-вратарь ловит мяч; 
-зоолог ловит бабочку; 
-рыбак ловит большую рыбу; 
-ребенок ловит муху. 
  
Попробуйте изобразить: 
 -парикмахера; 
-пожарника; 
-строителя; 
-космонавта. 
Одной из форм театрализованной деятельности являются игры-

драматизации. Игры - драматизации включают в себя инсценирование песен, 

инсценирование сказок, инсценирование литературных текстов, 

инсценирование потешек, игровое творчество детей. 
 

Рекомендуем игры для дома: 
• Игра - имитация отдельных действий человека, животных и птиц (дети 

проснулись-потянулись, воробышки машут крыльями) и имитация основных 

эмоций человека (выглянуло солнышко — дети обрадовались: улыбнулись, 

захлопали в ладоши, запрыгали на месте). 
• Игра - имитация цепочки последовательных действий в сочетании с 

передачей основных эмоций героя (веселые матрешки захлопали в ладошки и 

стали танцевать; зайчик увидел лису, испугался и прыгнул за дерево). 
• Игра - имитация образов хорошо знакомых сказочных персонажей 

(неуклюжий медведь идет к домику, храбрый петушок шагает по дорожке). 
• Игра - импровизация под музыку («Веселый дождик», «Листочки летят по 

ветру и падают на дорожку», «Хоровод вокруг елки»). 
  



• Однотемная бессловесная игра - импровизация с одним персонажем по 

текстам стихов и прибауток, которые читает воспитатель («Катя, Катя 

маленька…», «Заинька, попляши…», В. Берестов «Больная кукла», А. Барто 

«Снег, снег»). 
• Игра - импровизация по текстам коротких сказок, рассказов и стихов, которые 

рассказывает воспитатель (3. Александрова «Елочка»; К. Ушинский «Петушок с 

семьей», «Васька»; Н. Павлова «На машине», «Земляничка»; Е. Чарушин «Утка 

с утятами»). 
• Ролевой диалог героев сказок («Рукавичка», «Заюшкина избушка», «Три 

медведя»). 
• Инсценирование фрагментов сказок о животных («Теремок», «Кот, петух и 

лиса»). 
• Однотемная игра - драматизация с несколькими персонажами по народным 

сказкам («Колобок», «Репка») и авторским текстам (В. Сутеев «Под грибом», К. 

Чуковский «Цыпленок»). 
 Приучайте ребенка рассказывать и показывать с помощью пальчиков не только 

сказки, по и самые разные истории, которые малыш слышал или сочинил сам. 

Такие игры развивают не только подвижность и координацию пальцев рук, 

воображение и творческие способности, а также помогают легко пересказывать 

знакомые тексты. 
 
  
 


